
Arnot video:
Povolit pod měchem
Povolit pod tlumičem (ale nechá to tam!?)
Oddělat kost co je shora dolů
Oddělat klacek vodorovný, co tam zavazí
Odpojit elektriku a hadičku
Vyndat měch
Nový plastový bílý blbek nahoře
Nachystat si hačičku
Dát měch (správně natočit)
Připojit hadičku a drát
Šroub pod měchem (neutahovat)
Vrátit šroub pod tlumičem
Vrátí vodorovný klacek (rameno)
Vrátí kost
Vrátí kolo

Snížit na standardní výšku
Na dvě minuty zapnout motor
Utáhnout kolo

Bilstein:
Povolit pod měchem (vzadu je matka)
Oddělat klacek vodorovný, co tam zavazí
Vyndat měch
Nový plastový bílý blbek nahoře
Nachystat si hadičku
Dát měch (správně natočit)
Připojit hadičku a drát
Šroub pod měchem (neutahovat)
Zvednout závěs do vodoroviny podle metru 
   (tj. od oka)
Oddělat si plast
Změřit správné ustavení měchu
Vrátit plast
Vrátí vodorovný klacek (rameno)
Vrátit kolo
Dát dolů auto na "first ground contact"
Dotáhnout kolo
Zapnout motor na dvě minuty
Snížit auto do standardní výšky
Až samo stojí, oddělat podpěry


